JÍDELNÍ LÍSTEK OD 11.5-15.5.2020
	PONDĚLÍ
	
	alergeny

	přesnídávka
	Pribináček, piškoty jablko, čaj
	1, 3, 7

	Oběd- polévka
	Fazolová
	1, 3

	Oběd- hl. jídlo
	Zapečené rybí filé s vejcem a rajčaty,šťouchané brambory
	1, 3, 7

	svačina
	Rohlík, máslo, žervé, okurka, čaj, mléko
	1, 3, 7

	ÚTERÝ
	
	

	přesnídávka
	Chléb, šunka, máslo, okurka, mléko, čaj
	1, 3, 7

	Oběd- polévka
	Silný vývar se zeleninou a písmenky
	3, 9

	Oběd- hl. jídlo
	Pečené kuřecí paličky na medu,dušená rýže parboiled
	1, 7, 9

	svačina
	Kukuřičný chléb, máslo, marmeláda, banán, čaj, mléko
	7

	STŘEDA
	
	

	přesnídávka
	Celozrnná kaiserka, máslo, plátkový sýr, okurka, čaj, mléko
	1, 3, 7

	Oběd-polévka
	Hrachová
	1

	Oběd- hl. jídlo
	Moravský vrabec,špenát,bramborové knedlíky
	1

	svačina
	Cereálie, jablko, mléko, čaj
	1, 7

	ČTVRTEK
	
	

	přesnídávka
	Kukuřičné lupínky, jablko, mléko, čaj
	1, 7

	Oběd-polévka
	Silný vepřový vývar se zeleninou a krupicí
	1, 3

	Oběd- hl.jídlo
	Rajská omáčka,masové kuličky,těstoviny
	1, 7

	svačina
	Rohlík, máslo, pomazánka z tofu s bylinkami, okurka, čaj, mléko
	1, 3, 6, 7, 9

	PÁTEK
	
	

	přesnídávka
	Celozrnná bulka, máslo, žervé, okurka, čaj, mléko
	1, 3, 7

	Oběd-polévka
	Indická kuřecí kremová a masem a kukuřicí
	1, 3, 7

	Oběd-hl.jídlo
	Smažený holandský řízek,bramborová kaše
	1, 3, 7

	Svačina
	Kukuřičný chléb, máslo, marmeláda, jablko, čaj, mléko
	1, 3, 7



